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Outlook Express versus Outlook
É infelizmente habitual não saber quando muitos artigos na Web ou em jornais e revistas da
especialidade se referem ao Outlook ou ao Outlook Express, quer por desconhecimento dos seus
autores quer porque existe a tendência para abreviar ‘Outlook Express’ para ‘Outlook’. De facto
tratam-se de dois produtos distintos, embora com a mesma função, e com uma grande diferença
entre eles – um é gratuito e o outro custa centenas ou milhares de euros!
Enquanto que o Outlook Express é gratuito e faz parte do sistema operativo Windows XP, o
Outlook é um dos módulos do Microsoft Office (o seu preço depende da versão de Office
adquirida).
Ao contrário do que muitos dizem, o Outlook Express não é uma versão light do Outlook, ou,
como por vezes a publicidade nos faz crer, não se destina apenas a iniciados ou a utilizações
domésticas, deixando utilizações mais avançadas para o Outlook. São demagogias de marketing
ou desconhecimento técnico de quem as profere. O Outlook Express é tão ou mais capaz que o
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O Outlook Express (OE) é um software gratuito da Microsoft para a gestão de correio-electrónico
(e dos grupos de discussão, conforme veremos no último capítulo) que complementa e se integra
no Internet Explorer – software para navegar na Web.
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Windows em princípio possui o Outlook
Express, pode-se, como vamos ver já a seguir,
configurar em um ou dois minutos o software
para verificar o e-mail de qualquer sítio.

Outlook, excepto em duas situações muito
particulares, apenas relevantes para uma muito
pequena percentagem de utilizadores:

Aqueles que utilizam o correio-electrónico
numa empresa que possui internamente
servidores de correio-electrónico da
Microsoft, podendo nesse caso serem
‘obrigados’ pelo administrador de sistema a
migrarem para o Outlook;

Aqueles que desejam integrar as funções de
agenda electrónica na gestão do correio-
-electrónico.

Todas as outras utilizações têm no Outlook
Express uma excelente resposta,
independentemente do volume de dados que
tratam – no meu caso, mais de dez anos de
mensagens (quando migrei do Eudora para o
Outlook Express este importou as mensagens
dos cinco primeiros anos) organizadas em mais
de duas centenas de pastas que ocupam mais
de 1 Gbyte em disco.

O Outlook Express permite ainda gerir diversas
contas em diversas entidades (mais sobre isto
no penúltimo capítulo deste livro) e aceder aos
grupos de discussão – facilidades não
proporcionadas pelo Outlook.
As cópias de segurança das mensagens são
mais fáceis pois o Outlook Express usa um
ficheiro em disco para cada pasta ao contrário
do Outlook que junta o conteúdo de todas as
pastas num único ficheiro – muito pouco
interessante para as cópias de segurança
parciais ou incrementais!
Existe outra vantagem muito importante: visto
que qualquer computador com o Microsoft

DICA

Por exemplo, em casa (imaginando que não possui o
Office, e por conseguinte não dispõe do Outlook)
pode ter também o Outlook Express configurado com
os dados do seu e-mail profissional para à noite ou ao
fim-de-semana ler as novas mensagens. Nesse caso
deverá utilizar uma função muito útil do Outlook
Express – DEIXAR UMA CÓPIA DAS MENSAGENS NO SERVIDOR

(FERRAMENTAS > CONTAS > PROPRIEDADES > AVANÇADAS) –
que permite que as mensagens continuem no servidor
mesmo depois de lidas, possibilitando depois na
empresa voltar a receber essas mensagens no
computador de trabalho para as arquivar nas pastas
correctas.
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Onde está o Outlook Express?
O Outlook Express é instalado quando se instala
o Internet Explorer (IE) e é parte integrante do
Windows XP. 
Caso o seu computador tenha o Microsoft
Office instalado, a Microsoft sugere-lhe a
utilização do Outlook por defeito como
software para gerir o seu correio electrónico. Por
esse motivo é o ícone do Outlook que lhe surge
no topo do ecrã, à esquerda, no menu INICIAR: 

Mas se for a TODOS OS PROGRAMAS, verá que já lá
está o ícone do Outlook Express       :

Depois de configurar o Outlook Express, como
veremos no capítulo seguinte, então o ícone
ficará mais próximo, visível na parte superior do
menu INICIAR:






